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RAPPORT MORAL 2023

Cette année 2023 fut finalement une bonne année. Nous retrouvons des couleurs. Des signes positifs
apparaissent. Le nombre de nos adhérents augmente a nouveau, comme celui de nos bénévoles, nous avons
aujourd’hui 40 bénévoles actifs sur le terrain. Une nouvelle session de formation est en cours avec une
quinzaine de personnes inscrites.

Nous sommes présents dans de nombreux établissements et sur le terrain du deuil. Nous offrirons a nos
bénévoles dans le cadre de la formation continue le 25 mai une intervention de Gilles Brocard, sur le theme
de I'accompagnement de la souffrance spirituelle. Nous aurons également le 28 septembre une formation
animée par Caroline Curty sur la communication avec les personnes atteintes de maladies neuro-évolutives.
Nous continuons a faire entendre notre voix dans la société par nos interventions, dans les centres de
formation, par des conférences, des spectacles, des rencontres. Nous rénovons notre site, c’est un
investissement nécessaire pour améliorer notre communication.

Notre situation financiére est moins mauvaise que prévue, nous avons contenu le déficit autour de 5700
euros.

Mais ce qui aura surtout marqué cette année, c’est I'annonce tant attendue de la nouvelle loi sur la fin de
vie. Les évolutions présentées vont vers une aide a mourir. Le débat parlementaire apportera sans doute des
modifications a ces premiéeres propositions. Nous suivons tout cela avec le plus grand intérét. Ces décisions
nous touchent particulierement en tant que membre de Jalmalv. Notre premiére mission est d’accompagner
les personnes en fin de vie, jusqu’a la fin de leur vie. Aussi, la possibilité d’un suicide assisté ou d’une
euthanasie, méme s’ils ne sont pas nommés, nous interrogent. Nous sommes tous je crois, en réflexion sur
ce sujet, les positionnements dans notre association sont sans doute différents, mais pour beaucoup, je le
constate dans nos échanges, il n’y a pas de position tranchée, complétement pour ou compléetement contre.
Chaque cas est différent, la nuance doit rester de mise, pour respecter les convictions de chacun. Dans tous
les cas, en ce qui concerne notre premiére mission, nous continuerons d’accompagner comme avant les
personnes malades et dgées, quels que soient leur choix.

En revanche, pour la communication de notre association, une question se pose: devons-nous afficher
publiguement une position commune ? Ce n’est pas certain. Nous avons constaté lorsque nous le faisions,
gue cela conduisait a des clivages et a des rejets.

A ce jour notre Fédération ne s’est pas encore prononcée. Sans doute les administrateurs nationaux sont eux
aussi en débat. Le point de vue de la Fédération sera pour nous un élément important a considérer.

Le congres des 3, 4 et 5 mai sur le théme « Les associations d’accompagnement et I'évolution des lois sur la
fin de vie », devrait nourrir notre réflexion et contribuer a construire notre positionnement.

Nous accueillons aujourd’hui dans notre Conseil d’Administration quatre nouveaux membres. J'en suis trés
heureuse. Cette association a besoin de renouveau a sa téte. Nous sommes cing trés impliquées au bureau,
et, sachez-le, nous fatiguons, il faudra bien, un jour, nous remplacer. Si d’autres personnes souhaitent
rejoindre le CA, n’hésitez-pas, nous avons besoin de toutes les énergies. Et puis, n’oubliez pas, nous aurons le
plaisir de nous retrouver tous pour la journée conviviale du 22 juin.

Continuons ainsi, a nous développer, a nous former, a réfléchir, a étre aupres de ceux qui en ont besoin, a
nous faire connaitre ! Et merci a toutes celles et ceux qui donnent d’eux mémes et de leur temps, a tous les
niveaux, pour que vive notre association.

Sylviane Berthoud
Présidente JALMALV Besangcon




ANALYSE DES COMPTES DE GESTION POUR L’EXERCICE 2023

Globalement I'année a été meilleure que prévu, le déficit a été contenu a 5676 euros, alors que notre prévisionnel
annoncait plus de 12 000 euros de perte. Cela est di principalement a une forte hausse des produits (+ 29,8 %) et une
hausse plus faible des charges (+7,8 %).

Nous avons gagné 5 adhérents supplémentaires, avec cette année 146 cotisants, la chute est arrétée.

Les dépenses
Le site de JALMALYV est en train de faire peau neuve ce qui occasionne un colt de 2 140 € (706 € ont déja été payés en
2023).

Les dépenses courantes ont augmenté :

- La facture EDF est passée de 543 € en 2022 a 664 € en 2023 c’est un supplément de 121 € : soit 22.20%
d’augmentation.

- Les fournitures de bureau sont passées de 123 € a 288 €, soit une dépense supplémentaire de 165 €.

- Les achats divers, ont augmenté (119 € suite a l'achat d’un réfrigérateur pour 'USP et 247 € pour les
aménagements de notre local).

- Les frais de téléphone, d’affranchissement et services bancaires ont régressé de 266 €, soit 1 638 € en 2022 et 1
372 € en 2023, les frais bancaires ont été renégociés a la baisse : 100 € en 2022 et 59 € en 2023. Les frais
d’affranchissements ont diminué en raison des envois par mails : 718 € en 2022 et 505 € en 2023. Les factures
de téléphone restent stables a 820€ environ.

- Leloyer a subi une augmentation de 1,7% cette année .L’échéance mensuelle est maintenant de 721¢€.

- Dans le compte 6451 « cotisations diverses » : les 5 457€ : correspondent a la taxe URSSAF (sur les salaires de
la secrétaire et de la formatrice Agnés Fischesser).

- Lataxe fonciére est de 629€

- Le salaire de la secrétaire a été revalorisé de 8%. Il passe de 8 212€ a 8 870%, le salaire de la formatrice est de
1401€.

- Nous constatons que le colt des psychologues est passé de 5 417€ en 2022 contre 3 510 € en 2023, soit une
baisse de 1 907 €. Seulement 2 groupes de paroles sur la période 2022-2023.

Les autres charges de gestion courantes ont diminué : de 3 342€ en 2022 a 2 660€ en 2023. C'est-a-dire moins 682 € : (il
y a eu moins de formations a Paris en 2023. 2 personnes sont allées au congrés a Rennes pour un co(t de 946 € en 2023
et 1049 €en 2022.

Les recettes
Les subventions :

Nous avons recu 18 068 € de subvention des institutions et des communes en 2023, contre 16348 € en 2022. (SFAP
10 198 €, CARSAT 1 000 €, FDVA 1 100 €. La FDVA n’a pas accordé de subvention pour les frais de fonctionnement en
2023.

Le CMPS nous a versé la somme de 300 €, la ligue contre le cancer 2000 € : les sommes restent les mémes pour ces 2
années.

Les Dons des communes sont en baisse 2 565 € en 2022 et 1 950 € en 2023. Soit moins 615 €.

Les autres produits :

Les recettes de la piece de théatre d’Odette Lafleur ont été de 1 702 €. Elles ont permis d’équilibrer les dépenses
relatives a cet évenement.

Les 146 adhérents pour cette année 2023 ont rapporté 2 920 €.

La cotisation des nouveaux formés est passée de 30 € a 50 € en 2023. 16 personnes ont payé la formation. 12 personnes
ont terminé la formation.

Les dons ont été plus importants en 2023 ; les activités reprennent a peu pres normalement a | USP et les dons en
conséquence (8 487€ en 2023 contre 3 576€). Nous avons regu un gros don de 2 000 €.

Le déficit 2023 est moins conséquent que celui de 2022 : 10 528 € en 2022 contre 5 676 € en 2023.

Marie-Frangoise BOILLON, Trésoriére
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COMPTE DE GESTION 2023

CHARGES 2023 2022 2021
N* Cpte] Intitulé de Compta sous-tataux sous-totaux

150 - ACHATS ] 220877 [ §58.05 | 244130 I
G060 Achal keaterial T06.20
BUHB1  EDF 664.72 543.92 445 27
BUBS  Foumituras da Bijreau 288.93 123.33 218.81
BUBE  Acnat divers 545.92 220.80 177742

61- SERVICES EXTERIEURS l 10 870.89 [ 10 606.05 I 9213.72 [
6131 Loyar B 552.54 8 408.09 7 627.44
6132 Larsfions AG st hors fairmalizn 78.00 78.00 430.00
6133 Locabon Phalocapisus 1187.98 1197.80 H08.60
813 Entruliun - réparaliona phniocon nrdinater 271.57
618 Primes d'assurance 656.37 5049.26 248.11
6181 Achals de Revues 396.00 288.00 30.00
8182 Achalde livios 24,90

62 - AMITRES SERYICES EXTERIEURS | 704243 | 9 908.24 | 6 823.16 |
820 Frais Maniiestaltion Grand oublic 1697.20 184577 847.50
8221 psyeholaguus- fomabon nibala 1625.00 321750
6222 psycholagues- farmation canlinue 1625.00 2210.00 3 737.50
623 Publicité, publicabons, relalions publiques 117.19 92.40 754.44
B24 Convivialita 604.78 80318 253.891
6252 Frais de Déplagements
6261 Téléplans Internet 808.80 820.98 710.58
G2E3 Aflranchissemanis 505.25 718.38 451.86
027 Senices anrarres &l asaimilas 58.21 100.05 67.47

83 - IMPOTS ET TAXES 62085 | £26.39 74612 |
E35  Aulres impdis. laxes sl versements {adminislration] £29.85 | 626.39 746.19

64 - CHARGES DE FERSONNEL | 15 729.93 10 955.88 12 429.00
6412 Salaires Nels 10 272.93 B212.88 7 854.00
6413 Primes st gratilications 150.00 250.00
f451  Calisalions Diverses 5457.00 2 583.00 4 325.00

65 - AUTRES CHARGES DE GESTION COURANTE | 270248 334269 ] 139900
#55 ::;i:]Fu:ma baney {local llansp prestsigns.enit 436.00 042,79
6535 Calisalions SFAP 150.00 150.00 100.00
8585 Cotisalions Fédéralion 1128.00 1160.00 1 264.00
8367 Autres Cobsatons 42.00 490.00 35.00

638 Frais Cangras 946.48 1 049.90

BT0 - CHARGES EXCEPTIONNELLES | -

=] Charges exceptioniglles

|

PRODUITS
T0-72 YENTE FRODUITS - | 20.00 .
b Varitas de Ravuos 20.00
74 . SUBVENTIONS 1B 068.31 I 16 345.91 22 985.95
3 ey ikl T L8 3e R R 29 gp5 8N
7432 Subventlon CARSAT Difon 1000.00 - 2000.00
7430 Subvenlion FOVA 1100.00 2 400.00 4 600.00
7435 Subvention $FAP CHAMTS 10 %18.31 8293.91 953555
7417 Subvention . Depart, 25 200.00 200.00 3 400,00
7441 Subvenlon Bangue CMPS 300.00 300.00 300.00
7442 Subvention Ligua Conire s Cancar 2 000.00 2 000.00 2 000.00
1y e T AF0 A 2 36591 P aa0
7454 Subvenlion Franocia 200.00 150.00 160.00
7455  Subveniion Besangon CGAS 750.00 1300.00 1 30000
7456 Subventlon Serre Las Sapins 100.00 100.00 100.00
Fa57 Subvantion Chemaudin - 200.00
74580 Subvention Dannhemarie | Créts 100.00 100.00
7459 Subvenlion Ville Besangon 700,00 500.00
T467  Subvention Thise 100.00 100.00
7468 Subvenlion Montfaucan 115.00
75 - AUTRES PRODUITS DE GESTION 14 267 00 | 8 249.8¢ | 8 070.00
75d Produil de Conlarance grand public 1 702.00 1 235.87 350.00
755 Produits de Formalien 1159.00 617.00 T05.00
756 Collsations Adhérents /“1 6 2 920.00 2 820.00 2 900.00
1571 Dans Adhérents 2 255.00 1920.00 3 160.00
7572 Dons Géndrawd 6 231.00 1 656.94 955.00
T8 - PRODUITS FINANCIERS 1 165.98 | 1 180.32 | 744 84
766 Intéeéts Comple sur vret 1 169.95 664.71 286.91
T Remunération parts sociales B 0.03 515.61 457.93

T7 - PRODUITS EXCEPTIONNELS . I = | 32.38

T Dons exceptionnels

772 Produit exceptionnsl 32.18
Charges | Produits | Charges | Produits Charges | Produits Charges |  Produifs
39181.35 33 505.29 39 181.35 33 505.29 36 327.30 25 789.04 33 052.37 3183347
Perte 5 &76.06 567606 10 528,26 121920
Bénéfice
3% 181 35 39 181 38 18 18 EESAN&BN 36 327 36 36 527 30 33 082,47 130832 37
ok ok ok ok

4, %Twemin de I'T:J"rmitage
25000 BESANCON
Tél. 0381 81 4898

3 BQQTHU\AD P/Lt’/;')' Ol@f'-lf\'- jalmalvbesancon@orange.fr




CHARGES 2023

Salaires Nets
Loyer

Cotisations Diverses

Frais Manifestation Grand public
Rémunération des psychologues- formation continue

Rémunération des psychologues- formation initiale
Location Photocopieur

Cotisations Fédération
Frais Congrées
Téléphone Internet
CHARGES DIVERSES
Achat Matériel

26,22%

EDF
L} -
Primes d'assurance 1,68% CHARGES DIVERSES =
o o . 0 Sces bancaires - Cotisations SFAP -
Autresimpots, taxes et versements (administration) 1,61% Autres Cotisations - F.bureau ........J.

Convivialité 1,54%
Achatdivers 1,39%
Affranchissements 1,29%
Fraisforma benev (local,transp,prestations,entrt indiv) 1,11%

Achats de Revues 1,01%

Cotisations
Adhérents
PRODUITS 2023 9%
DonsAdhérents
7%
Intéréts Compte
sur livret
Produitde 3%
Produits de Conférence grand
Formation public
3% 5%
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BUDGET PREVISIONNEL 2024

[ CHARGES | | PRODUITS ]
Sous-Totaux sous-fofaux
60 - ACHATS 2 700.00 [ 707 Ventes de Revues 50.00 | 50.00 |
6060 Site Internet | 1450.00
6061 EDF _I 700.00 74 - SUBVENTIONS 16 850.00
6065 Fournitures de Buresau 250.00 | Subventions tnstitutions [RR-1RD)
6066 Achats divers 300.00 ]
7432 Subvention CARSAT 1 000.00
61 - SERVICES EXTERIEURS - |17 ra0.00 7433 Subvention FOVA {ex Jeunesse el Sporis) 1 700.00
6131 Layer 8 600.00 7435 Subvention SFAP CNAMTS 9 000.00
6132 Location . AG et autra (hors tormation) ~ 80.00 7437 Subvention CD 25 800.00
6133 Location Photocopieur 1 .300.00 7441 Subvention Banques CWMPS 300.00
615 Entretien et Réparation 50.00 7442 Subvention Ligue Contre le Cancer 2 000.00
616 Primes d'assurance - 700.00
6181 Achats de Revues 380.00 Subventions Villes EETe ]
6182 Achats de livres 20.00
Tab4 Subvention Franois 150.00
62 - AUTRES SERVICES EXTERIEURS @ | [ 1017000 7455 Subvention Besangon GCAS _ 800.00
620 Frais Manifestation grand public 2000.00 | 7456 Subvention Serre les Sapins ~100.00
6221 Psychologue : formation initiale 3 100.00 7457 Subvention Chemaudin 100.00
6222 Psychologue : formation continue GP 2 600.00 7458 Subvention Dannemarie / Créte 100.00
623 Publicité : site internet 460.00 7468 Montfaucon 100.00
624/6251 GConvialité et réception E 500.00 7459 Ville de Besangon IL 700.00
6252 Déptacements 150.00 7460 Ville de Thise 100.00
6261 Téléphone Internat £00.00 |
6263 Affranchissements 500.00
627 Services bancaires et assimilés 60.00 75 - AUTRES PRODIHTS DE GESTION 11 800.00
754 Produits de conférence grand public 2000.00
[63 - Impé6t et Taxes : fonclers 750.00 | 750.00 | 755 Produits de Formation (F.l. Interv IRTS) | 1000.00 |
756 Caotisations Adhérents [ 2800.00 |
64 - CHARGES DE PERSONNEL 13 848.00 7571 Dons Adhérents - 200000 |
6412 Salaires Mets : 740* 12 + 150 9348.00 | 7572 Dons Généraux 4 000.00
6451 Cotisations UASSAF 4 500.00
65 - AUTRES CHARGES DE GESTION COURANTE - | 2 860.00
655 Frais de formation bénévoles 250.00 76 - PRODUITS FINANCIERS 800.00
6585 Cotisations SFAP 150.00 766 Intéréts Comptes sur livret 800.00
5586 Cotisations Fédération 112000
6587 Autres Cotisations 40.00 | Total Produits Prévisionnel 29 o000 | 29 600.00 |
6589 Frais Congrés 1 300.00
| 107 Prelevement Fonds Associatif | 11 868.00 11 86800 |
[ Total Charges Prévisionnelles 4146800 | 41468.00 | | Total Produits Prévisionnels | 471 468.00 41 468.00 |

= ~
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ASSOCIATION

4. JaLmaLy

JUSQU'A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE
JALMALV BESANCON

COMPOSITION DU BUREAU

PRESIDENCE
Sylviane BERTHOUD

VICE-PRESIDENCE VICE-PRESIDENCE VICE-PRESIDENCE TRESORERIE
Marie-Jo DUVAL Elisabeth LE GUEN Yolande PASTEUR Marie-Frangoise
BOILLON




ASSOCIATION
4. JaLmaLVv
JUSQU’A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE
JALMALV BESANCON

COMPOSITION DU BUREAU (suite)

¢ LaPrésidente: Sylviane BERTHOUD

e Coordonne le Bureau et le Conseil d’Administration

e Est chargée conclure les contrats et baux

e Est garante des valeurs de I’Association

e Est garante des résultats financiers

e Estchargée de représenter I'’Association a I'extérieur
e Estchargée de 'application des statuts

e Estchargée de |'organisation de I’Assemblée Générale

¢ Vice-présidente déléguée avec pouvoir de signature est chargée : Marie-Jo DUVAL
e dela communication interne et externe de I'association
e d’assurer I'animation de la commission communication
e del'organisation et de la diffusion des informations et communications (brochures, documents d’info.)
*  du suivi des manifestations inter-associatives
e du programme de manifestations grand public, y compris conférences
¢ Vice-présidente déléguée avec pouvoir de signature est chargée : Elisabeth Le GUEN
e d’assurer I'animation de Commission Formation
¢ Vice-présidente déléguée avec pouvoir de signature est chargée : Yolande PASTEUR
e del'intérim ou suppléance en cas d’empéchement ou de démission du Président
e delélaboration des demandes de subventions
e delacoordination des équipes de bénévoles
e des relations avec les équipes soignantes et les directions concernées (suivi des conventions)

¢ LaTrésoriere est chargée : Marie-Frangoise BOILLON

e delagestion de I'association (bilan, budget prévisionnel, comptabilité)
e dusuivi des assurances et bail des locaux




ASSOCIATION
4. JaLmaLVv
JUSQU'/—i LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE
JALMALY BESANCON

MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

LISTE DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION
Suite a ’AG du 26 AVRIL 2023

FONCTION NOM PRENOM cpP LOCALITE

BEAUVOIS René 25290 | ORNANS

Présidente BERTHOUD Sylviane 25000 |BESANCON
BERTRAND Luc 25000 |BESANCON

Trésoriéere BOILLON Marie-Frangoise 25000 |BESANCON
BOUCHARD Nadine 39000 |ARBOIS
CARRAS Héléne 25360 | NAISEY LES GRANGES

Secrétaire DIAZ Martine 25220 |AMAGNEY
DUQUET Martine 25000 |BESANCON

Vice Présidente |DUVAL Marie-Jo 25115 |POUILLEY LES VIGNES
FLEURY Gérard 25115 |POUILLEY LES VIGNES
GUITTON Alice 39120 | ASNANS BEAUVOISIN
HAEGEL Josette 25870 |LES AUXONS

Vice Présidente |LEGUEN Elisabeth 25000 |BESANCON
MAIRE-AMIOT Christiane 25220 |ROCHE LEZ BEAUPRE

Vice Présidente | PASTEUR Yolande 25770 |FRANOIS
RIGAUD Geneviéve 25770 |FRANOIS

Immeuble « le Pulsar » - 4 Chemin de I'Ermitage - 25000 BESANCON

2 03.81.81.48.98 - [=] jalmalvbesancon@orange.fr

Site Internet : http://jalmalv-besancon.fr/
Horaire des permanences : Du lundi au vendredi de 13h30 a 17h30
Fédération JALMALV reconnue d’utilité publique le 26 mars 1993




CANDIDATS A L’ELECTION AG 2024

FONCTION NOM PRENOM cP LOCALITE
GROSPERRIN Annie 25720 AVANNE AVENEY
HANSMANNEL  Michelle 25720 AVANNE-AVENEY
MARQUANT Arielle 25000 BESANGON
MENETRIER Béatrice 70150 SORNAY
MEMBRES DU CA A RENOUVELER LORS DE L’AG DU 04 AVRIL 2024
FONCTION NOM PRENOM cP LOCALITE
Présidente BERTHOUD Sylviane 25000 BESANCON
BERTRAND Luc 25000 BESANGON
Vice Présidente DUVAL Marie-Jo 25115 POUILLEY LES VIGNES
Vice Présidente LEGUEN Elisabeth 25000 BESANCON
MAIRE-AMIOT Christiane 25220 ROCHE LEZ BEAUPRE




COMMISSION INFORMATION / COMMUNICATION

Notre commission existe maintenant depuis plus de 10 ans. Depuis la derniére AG, sa composition n’a pas
changé. Nous sommes toujours 7 : Marie-Claude Bichet, Lucienne Boillon, Marie-Frangoise Boillon, Dolores
Jacquin, Christiane Maire Amiot, Yolande Pasteur et moi-méme.

Au cours de I'année 2023, nous nous sommes réunies 5 fois : 17 janvier — 9 mars — 30 mai — 12 septembre — 5
décembre. Nous travaillons dans une ambiance détendue et studieuse a la fois !

Nos réunions servent surtout a échanger, a construire ensemble des projets a destination du grand pubilic,
des établissements de formation. Les affaires « courantes » ou « urgentes » se gérent, au coup par coup, par
échanges téléphoniques ou mails entre membres de la Commission et en lien avec le Bureau et le CA.

Les « actions » de 2023
> 10 mai 2023 « Qui arrosera les plantes quand je ne serai plus la ? »

Ce «seule en scéne » humoristique interprété par « Odette Lafleur » de son vrai nom Anne de
Peufeilhoux (ancien médecin chercheur, spécialiste des sciences de la vie) a réuni 230 personnes au
Petit Kursaal malgré le déluge d’eau tombé juste avant et qui aurait pu en dissuader plus d’un !

Le public était varié et nous avons eu beaucoup de retours positifs. Ceux-ci soulignaient surtout la
maniere originale d’aborder la question de la mort.

Le tarif d’entrée fixé a 8 € a couvert I'ensemble des dépenses (environ 1700 €) et laisse méme un
petit bénéfice de 130 € (aprés remboursement par la CNAM des frais de déplacement et de
nourriture — pas de remboursement CNAM pour la prestation théatrale) L’actrice et la régisseuse ont
été hébergées par Sylviane. Merci a elle.

> 8et 14 Novembre 2023 : Deux réunions « J'ai pigé... la fin de vie ¢a me concerne »

Cette campagne est initiée par la Fédération JALMALV. Le but est de créer de petits espaces
d'écoute, de dialogue et de découvertes afin de permettre a chaque participant d'aborder des sujets
existentiels en fin de vie, dans un lieu sécurisant.

Nous avons commencé par co-animer 2 « ateliers » en direction des bénévoles et adhérents, en
mettant en application le guide pratique proposé par la Fédération

Le 8 Novembre de 14h30a 16h30: 4 personnes

Le 14 Novembre de 18h a 20h: 5 personnes

Un retour d’expérience en visioconférence avec d’autres associations JALMALV de France et la
richesse des échanges vécus lors de ces 2 réunions nous ont confortées dans I'idée de les proposer
en divers lieux au cours de I'année 2024 (voir ci-dessous).

Nous avons élaboré des affiches pour faciliter les prises de contact aupres de divers organismes et
différents lieux.

Le calendrier ci-aprés vous précise toutes les interventions pour présenter JALMALV dans les
établissements de formation ou nous allons depuis quelques années (IRTS, IFPS, IFSI, INFA, MFR, AFPA,

divers lycées...)

Nous avons aussi honoré quelques demandes « inhabituelles » :




- enavril 2023 une intervention, en partenariat avec la MGEN, aupres des personnes retraitées de la
CFDT — 25 participants pour une réflexion autour des Directives Anticipées et de la Personne de
Confiance

- en octobre 2023, I'animation d’un atelier de 30 personnes lors du Congres national de |'association
« Poursuivre » qui s’est tenu a Besangon autour du théme « Le corps et la fin de vie ».

Il nous est demandé de chiffrer le nombre total d’heures de bénévolat assuré par I'ensemble des membres
de la Commission. Nous I'estimons a 640 heures pour 2023.

Et pour 2024/2025 ?

- le calendrier de ces premiers mois de 2024 est conforme a celui de 2023 en ce qui concerne les
présentations JALMALV avec aussi des demandes inhabituelles (Mouvement des Chrétiens Retraités
et MSA de I'lsle sur le Doubs)

- deux conférences animées par Armand DIRAND (philosophe, conseiller en éthique) et organisées en
partenariat avec I'IRTS de Franche Comté ont eu lieu le 6 février dernier a 'amphithéatre Ledoux de
I'IRTS
Elles s’intitulaient : « Comment accompagner les personnes atteintes de maladies neuro-évolutives
et leurs proches » et ont réuni 210 personnes.

Nous souhaitons reproduire ce partenariat en février 2025 sur un autre theme concernant aussi bien
les étudiants en formation que les professionnels, les bénévoles, le grand public...

- une premiére réunion « J'ai pigé... la fin de vie ca me concerne » s’est tenue a la mairie de Franois le
7 mars avec 8 participants. D’autres lieux ont été contactés ou vont I'étre.

- plusieurs autres projets sont en train de mijoter (film, conférence, théatre...) Nous y travaillons avec
le souci qu’ils viennent en écho a I'évolution de la loi de fin de vie et aux plans décennaux Soins
Palliatifs et Grand Age annoncés

- Nous continuerons a actualiser ou a préparer des outils pour les interventions dans les lieux
habituels et aussi ceux qui le sont moins et qui demandent parfois une adaptation importante. Nous
participerons bien slr au renouvellement du site internet de I'association

Pour finir....

Merci a vous Christiane, Dolores, Lucienne, Marie-Claude, Marie-Frangoise et Yolande pour les moments
passés ensemble | Merci pour votre disponibilité a toute épreuve, les idées partagées, les petites douceurs
qui agrémentent nos réunions Merci aussi a vous tous qui répondez toujours présents pour faire connaitre
les différentes propositions et actions

Marie-Jo DUVAL au nom de la Commission Info/Com




COMMISSION INFORMATION /COMMUNICATION Calendrier 2023

Calendrier des interventions

Janvier 2023

04/01: MFR Rioz - 18 éléves de Premiére et Terminale Bac Pro services a la personne - présentation de
JALMALYV - accompagnement et loi fin de vie

06/01: IFSI Besangon - 127 étudiants de 3éme année formation infirmiére - présentation Jalmalv -
accompagnement - lien entre bénévoles soignants - législation et accompagnement

06/01: Lycée Francgois Xavier Besancon - 2 classes terminales - 15 éléves chacune- présentation Jalmalv -
accompagnement et législation fin de vie.

12/01: |IFSI de Dole - 60 éléves infirmiers 3éme année- présentation Jalmalv - "accompagnement - lien
entre bénévoles soignants - législation et accompagnement.

20/01: Lycée St Jean Besancon - 9 éléves en formation pour I'accés aux instituts paramédicaux et sociaux
au sein du péle enseignement supérieur - présentation JALMALV - accompagnement et |égislation
fin de vie

26/01: Rencontre a I'IRTS avec Nassera Salem pour envisager la suite du partenariat

Février 2023

07/02: a la demande de la MGEN intervention auprés de la CFDT retraités autour des « Directives
Anticipées » (reporté pour cause gréve).

21/02: IRTS - rencontre avec Armand Dirand (philosophe - formateur en éthique) - avec Nassera Salem
pour IRTS - Odile Jeunet pour France Alzheimer - échange pour conférence en partenariat - theme :
accompagnement des personnes atteintes de maladies neuro-évolutives - date retenue pour le
moment mardi 6 février 2024.

22/02 : MFR Morre - 5 stagiaires animateurs en Gérontologie - présentation JALMALV - accompagnement et
législation fin de vie.

24/02 : INFA Besancon - 6 stagiaires (alternance) ASH - présentation JALMALV - accompagnement et
législation fin de vie.

Mars 2023

04/03 : Intervention « Fin de vie en France : quelques réflexions autour de la fin de vie, regard sur le tabou
de la mort et législation aupres des personnes du groupe sensibilisation - 14 personnes présentes.

15/03 : Participation a une demi-journée organisée par les étudiants de la Licence Professionnelle
Administration et Encadrement du Service a La Personne de I'UFR SJEPG de Besangon, en
partenariat avec Péle Emploi et le PGle de gérontologie et d’innovation Bourgogne-Franche-Comté.
Le theme : « Les services a la personne, une priorité. Nos métiers vous allez aimer »

Avril 2023

03/04: Réunion pédagogique a I'IRTS concernant la formation ASG.

20/04 : Entretien avec une journaliste de I'Est Républicain Vesoul qui prépare un article de présentation
JALMALV

24/04: A la demande de la MGEN intervention auprés de la CFDT retraités autour des « Directives
Anticipées » (report du 7 février ci-dessus) 25 participants.

Mai 2023

02/05: IFPS Besancon - 69 éléves aides-soignants - présentation JALMALV - accompagnement et législation

04/05: 30 minutes de direct sur Radio Shalom dans le club des optimistes audacieux pour présenter la
soirée du 10 mai et JALMALYV et sur youtube Positiv’'média une interview de 17 minutes de I'actrice
Odette Lafleur.

10/03 : soirée au Kursaal - « Qui arrosera les plantes quand je ne serai plus la ? »




11/05:

entretien avec une lycéenne pour préparer son oral de bac portant sur les Soins Palliatifs

15/05 : article ER Vesoul - double page : ADMR - équipe SP Vesoul - JALMALV.

23/05: MFR Morre - invitation a une aprés-midi récréative organisée par les stagiaires rencontrés en
février - elle réunit des personnes agées de la MARPA de Mamirolle et de Pierrefontaine les Varans
- courte présentation de JALMALYV - tombola organisée au profit de notre association qui a rapporté
26€.

31/05: Rencontre avec la directrice de la Marpa de Marnay qui souhaite organiser, a la rentrée, une
réunion autour des DA avec les résidents

Juin 2023

06/06 : IRTS Besangon : 3h30 d’intervention auprés des ASG (assistants de soins en gérontologie) - 10
stagiaires - présentation de JALMALYV et réflexion éthique sur la fin de vie.

12/06 : Interview France Inter portant sur SP et accompagnement en Haute Sadne.

20 /06 : Création de 2 panneaux de présentation de JALMALV pour la rencontre des bénévoles de Bellevaux
qui aura lieu le 28/06.

27/06 : Invitation de Madame Lagos (Pompes Funébres (Avanne - Roche les Beaupré - Pontarlier) a une
réception de présentation de Monsieur Kennel nouveau directeur (Bourgogne Franche Comté) des
Pompes Funébres Groupe OGF (Omnium de Gestion et de Financement).

Octobre 2023

05/10: Congrés national de l'association « Poursuivre » a Besangon - animation d’un atelier de 30
personnes autour du theme « le corps et la fin de vie » - durée 1heure - Theme général du Congres :
« Du corps né, sexué, mortel, au corps en questions - Eclairer les évolutions de notre époque ».

10/10: IRTS Besancon - 25 stagiaires AES (Accompagnant Educatif et Social) - présentation de JALMALV,
réflexion sur la fin de vie et sur 'accompagnement de la famille et des proches - loi Claeys. Léonetti

Novembre 2023

02/11: rencontre avec Monsieur Alexandre Arbey journaliste de la Presse Bisontine (a son initiative) : les
40 ans de Jalmalv (1983 a Grenoble) et projet de loi en cours - cf article paru dans numéro de
décembre.

06/11: réunion a I'IRTS pour avancer dans la préparation et harmoniser la communication des conférences
du 6 février.

08/11: réunion Jai pigé... la fin de vie ¢ca me concerne.

14/11: réunion jai pigé

21 /11: IRTS Besancon : 3h30 d’intervention auprés des ASG (assistants de soins en gérontologie) - 15
stagiaires - présentation de JALMALYV et réflexion éthique sur la fin de vie

Décembre 2023

03/12: 130 ans du Kursaal -en échange d’un service accueil du public assuré par 4 bénévoles de 14h a 18h.

Nous bénéficions d’une « visibilité Jalmalv » dans le hall d’accueil pendant les 4 jours d’anniversaire
et d’une cagnotte partagée entre 8 associations caritatives.

Marie-Jo DUVAL




COMMISSION FORMATION

En 2023, nous étions toujours 5 membres dans cette commission, les mémes que l'année précédente :
Brigitte Mougey, Gérard, Marie Christine Oudot, Sylviane et moi.

Nous nous sommes réunis a 4 reprises pour faire le point sur le déroulement de la formation initiale en cours,
discuter de la formation continue et mettre en place une journée conviviale.  Et, a I'occasion de nombreux
échanges informels, nous avons Sylviane et moi, tenté de trouver des solutions aux divers probléemes qui
surviennent, par exemple la communication avec les intervenants et les personnes en formation, les
rencontres au local avec les personnes désirant participer a une prochaine formation (nous avons regu 19
candidats).

La formation initiale 2023

- Nous avions organisé la sensibilisation deés janvier 2023 avec 15 participantes. En mars, 13
poursuivent la formation, elles sont rejointes par un homme (c'est rare, voila pourquoi je le note !).
En cours de route, 2 personnes dont le monsieur abandonnent et au final, 12 bénévoles sont
confirmées dont 11 ont le projet d'accompagner a Besangon. |l s'agit [a d'une bonne nouvelle.

- Les psychologues Agnés Fischesser et Céline Poidevin ont assuré la formation sur I'écoute et les
motivations. De plus Agneés est intervenue une journée sur le deuil et Céline a animé un échange -
débriefing (réunion-bilan) portant sur les premiéres expériences d'accompagnement lors des stages
pratiques. Le groupe a apprécié cette facon de renforcer la cohésion de I'équipe.

- Nous avions demandé a Gilles Brocard de parler de /la dimension spirituelle dans
['accompagnement. Quelques bénévoles dont 3 membres de la commission ont suivi cette journée.
Il nous a paru évident qu'il fallait le proposer a tous les bénévoles lors d'une formation continue en
2024,

La nouvelle formation 2024

22 candidats sont inscrits pour les 2 journées de sensibilisation le 23 mars et le 6 avril mais tous n'ont pas
confirmé leur présence.

Une réflexion sur la durée de la formation initiale était nécessaire, c'est ainsi qu'il a été proposé au CA une
modification de la formation initiale.

Ce point a été accepté par le CA. Le noyau central assuré par les psychologues et portant sur I'écoute et
I'étude des motivations de chacun sera mis en place sur quelques mois ; les accompagnements, d'abord en
bindbmes, débuteront apres les stages pratiques, un entretien avec les psychologues et une validation, le tout
s'étalant sur 6 mois (pas moins). Le reste de la formation (la démarche palliative - I'accompagnement
spécifique de la personne agée - le deuil - la dimension spirituelle dans I'accompagnement) sera proposé
apres, en incluant, s'ils le désirent, les bénévoles plus anciens.

La formation continue

Les projets que nous avions n'ont pas abouti dans I'année et nous reportons en 2024.

Une enquéte a été réalisée aupres des bénévoles portant sur leur préférence entre 2 projets : soit I'écoute a
distance, soit l'accompagnement des personnes atteintes de troubles cognitifs. Les résultats sont : 11
réponses ( ! ) dont 7 favorables a I'accompagnement .

Anne Nachin a décliné sa participation a la formation sur "la Validation" (accompagnement des personnes
présentant des troubles cognitifs). Elle nous a parlé de Caroline Curty, psychologue a I'Ehpad de
Montferrand que nous avons rencontrée et qui a accepté d'intervenir sur ce théme.

La rencontre conviviale

17 bénévoles ont assisté en juin a une visite historique du site de Chamars guidée par Florence Lagadec,
animatrice culturelle de la ville. Nous avons ensuite terminé la soirée dans un restaurant de Rivotte, en
terrasse.

Elisabeth LEGUEN, pour la Commission Formation




COORDINATION des EQUIPES de BENEVOLES ACCOMPAGNANTS

L'accompagnement est un acte individuel, mais ne se congoit pas sans un environnement collectif. La
fonction de Coordination est d'étre en lien, en interne et en externe.

ACTIVITE EXTERNE
Comme le prévoient les conventions signées avec les Etablissements de santé qui nous accueillent, nous

avons rencontré nos interlocuteurs afin de faire un bilan annuel
- 26/09/2023 : Ehpad St-Ferjeux (infirmiére cadre et psychologue)
Nous avons actualisé notre convention avec la nouvelle Directrice de I'Etablissement
- 12/02/2024 : Ehpad de Bellevaux (Cadre supérieure)
- 13/03/2024 : Ehpad Jean XXIll a Montferrand-le-Chateau avec la psychologue
Présentation de nos 3 nouvelles bénévoles qui vont intervenir
- 15/03/2024 : SSR Clinique Brugnon-Agache Beaujeu avec deux cadres de santé
- 27/03/2024 : SSR des Tilleroyes avec la Directrice
Nous recevons un bon accueil, et nos interlocuteurs sont a I'écoute pour que nos bénévoles soient dans les
meilleures conditions. Il y a encore du turn-over dans les équipes professionnelles
Le 24 Avril prochain est prévue une rencontre a I'Ehpad les 7 Collines, avec la directrice qui a pris ses
fonctions en début d'année 2024
PROJET :
La cadre de santé de I'Ehpad de Mamirolle a sollicité notre association pour I'accompagnement. Un rendez-
vous est prévu en Septembre prochain, aprés le retour de congé maternité de la psychologue. Une bénévole
est volontaire, et nous lancerons un appel pour une seconde bénévole.
CONSEIL de la VIE SOCIALE :
Notre association est représentée au CVS dans 2 Etablissements: Bellevaux et les 7 Collines (décret de

Décembre 2022). Cela représente 3 réunions par an

L'ACCOMPAGNEMENT :

Hors USP (CHU), Bellevaux et Tilleroyes, I'accompagnement auprés des personnes malades dans 4
Etablissements de santé et a domicile, représente 515 Heures (contre 328 en 2022), réparties comme ci-
apres:

Ehpad 7 Collines 3 bénévoles 132 H
Ehpad St Ferjeux 1 " 2H
SSR Beaujeu 1 " 70 H
Ehpad Montferrand 2 " 133 H
5 accompagnements a domicile (contre 3 en 2022) 147 H
et 1 accompagnement téléphonique a domicile 31H

L'accompagnement regroupant I'ensemble des structures et domicile représente 1887 Heures, soit une
progression de 40 % par rapport a 2022

Actuellement, le nombre de bénévoles accompagnants (y compris Soutien Deuil) est de 40 bénévoles formés
(contre 29 au 31/12/2022).

C'est extrémement encourageant et bienfaisant !




En Septembre 2023, nous sommes passés de 2 a 3 groupes de parole (7 réunions par an) afin d'accueillir les
bénévoles en formation.

Formation « Derniers Secours » organisée par la SFAP : nous avons assuré |'organisation logistique de 2
réunions les 7 Juillet et 7 Décembre 2023.

Réunions diverses :
- 05/11/2023 Signature charte du bénévole (formation 2022-2023)
- 13/01/2023 RV préparation accompagnement domicile (Mme D.)
- 04/03/2023 Formation Nouveaux bénévoles
- 07/04/2023 RV préparation accompagnement domicile (Mme D)
- 20/04/2023 RV téléphonique journaliste Est Républicain Vesoul sur absence de n/asso a Vesoul
- 02/05/2023 Réunion en Mairie de Franois avec France Bénévolat
- 11/05/2023 RV avec une psychologue
- 17/05/2023 RV avec les psychologues (GP a constituer en Septembre 2023)
- 08/06/2023 RV préparation accompagnement domicile (Mme M.)
- 13/06/2023 RV psychologue
- 21/06/2023 Réunion CVS Bellevaux
- 29/06/2023 RV préparation accompagnement domicile (Mme M.)
- 13/09/2023 RV au domicile pour accompagnement téléphonique (Mme B.)
- 06/10/2023 Réunion avec les nouveaux bénévoles (accueil dans les équipes)
- 20/01/2024 Réunion avec les bénévoles fin de formation
- 25/01/2024 Réunion de validation avec les psychologues
- 20/03/2024 Accueil d'une nouvelle bénévole ayant suivi sa formation a Morteau

Cette année 2024 s'engage tres favorablement.

Je remercie I'ensemble des bénévoles qui répondent régulierement aux demandes ponctuelles, animés par
une belle implication et motivation

Yolande PASTEUR, Coordinatrice des bénévoles Accompagnants

&



CENTRE DE LONG SEJOUR DE BELLEVAUX

Tout au cours de I'année 2023 nous étions 5 accompagnants au centre de long séjour de Bellevaux.

Nous avons accompagné 40 personnes dont seulement 2 en fin de vie proche, représentant 447 heures de
présence.

Une nouveauté pour 2023, j'ai été nommeée représentante des bénévoles Jalmalv au Conseil de Vie Sociale et
j’ai assisté a 2 réunions cette année. Ces derniéres sont intéressantes et apportent des renseignements sur le
fonctionnement de I'établissement.

Nous recevons maintenant les flashs infos de la direction qui sont destinés aux familles des résidents. Par
exemple nous sommes ainsi avertis lorsqu’il y a une épidémie, on nous conseille alors d’éviter de venir en
visite dans le ou les service(s) concerné (s).

Au cours du dernier trimestre nous avons rencontré les soignants de chaque service avec qui nous avons pu
échanger sur nos accompagnements. D’autres résidents nous ont été confiés au cours de ces réunions.

En fin d’année nous avons accompagné en bindbme avec des bénévoles en formation en espérant que
certain(e)s viendraient agrandir notre effectif.

Merci a I'équipe de bénévoles accompagnants pour leur disponibilité et leur soutien.

Frangoise GAUDILLERE, Référente Bellevaux

UNITE DE SOINS PALLIATIFS (CHU)

Je suis désolée de ne pouvoir étre présente a I’AG cette année et m’en excuse.

L’équipe des bénévoles a I'USP se compose de 13 personnes dont trois nouvelles qui viennent de terminer la
formation et qui ont intégré tres récemment le service.

Sur ces 13 personnes, seulement 9 personnes accompagnent en ce moment, les 4 autres, absentes pour
raison personnelle, devraient revenir bientot.

L’équipe se réunit tous les quinze jours le jeudi aprés-midi pour une releve avec les soignants. Nous avons la
chance de pouvoir compter sur la cadre du service, qui soutient fortement notre action et notre présence
aupres des patients qui souhaitent nous rencontrer.
Pour nos journées de « permanence », nous fonctionnons avec un Google Agenda, ou chaque bénévole
s’inscrit et qui est transmis chaque semaine a la cadre et affiché dans le bureau des soignants. Cela leur
permet de savoir qui vient et qui est disponible pour des demandes ponctuelles jugées urgentes, et dans ce
cas contacter directement le bénévole inscrit.
RAPPORT D’ACTIVITE DES BENEVOLES A L’'USP POUR L’ANNEE 2023 :

- 118 apres-midi, soit environ 295 h d’accompagnement

- 21 releves avec les soignants le jeudi apres-midi d’une durée de 1a1h 30

- Environ 152 patients visités

Nadine BOUCHARD, Co-référente a I’'USP




CENTRE DE SOINS ET DE READAPTATION DES TILLEROYES

Aux Tilleroyes, nous avons accompagné des personnes agées dans quatre Unités de soins de suite, et dans la
cinquieme qui fut rouverte en fin d’année.

Notre équipe est restée stable, composée de cinq accompagnantes.
Nous nous sommes réunies en mars et en septembre.

Nous avons accompagné 125 personnes, ce qui correspond a 596 heures données (sur 894 rencontres).
Notre écoute s’adresse a des personnes qui sont soit dépendantes, soit a risque de dépendance et devant se
préparer a entrer en EHPAD, parfois trés isolées socialement... notre écoute s’adresse aussi aux familles.
Nous sommes toujours peu demandées pour les fins de vie car les familles sont présentes.

Nous intervenons dans une relation de confiance avec les soignants(es) tout en restant discretes.

Mais cela ne doit pas faire obstacle a des prises de contact avec les soignants, les familles, les nouveaux
internes, les jeunes stagiaires (infirmiéres, aide soignantes...) pour faire connaitre notre complémentarité et

I’Association.

Le 16 mars, Josette et moi avons été conviées pour présenter JALMALV a la CSIRetMT (commission de soins
infirmiers, rééducation et médico techniques)

Le 24 avril deux représentantes des usagers m’ont questionnée sur les appréciations des patients au regard
de leur prise en charge.

Bienvenue aux futures bénévoles ! Et persévérance a toutes. !

Christiane MAIRE-AMIOT, Référente Tilleroyes
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ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES ENDEUILLEES 2023

Comme en 2022, la Commission Deuil est composée de 8 bénévoles actives.
Objectifs pour 2023 :

1° ==> Proposer a la totalité du groupe « la formation initiale a I’écoute individuelle des personnes en deuil » :
non tenue. Cette formation est prévue en juin 2024 (alleluia !).

2° ==> Participer au Congres de la Fédération sur le deuil : tenu. Deux bénévoles sont rentrées du Congres
tres enthousiastes et motivées pour développer cet aspect de la mission JALMALV.

Accompagnement des personnes endeuillées :

==> Nous avons regu 15 personnes en entretien individuel = 42 heures (la bénévole est seule) dont 1 h pour
une personne a domicile, 14h pour une personne au téléphone et quelques sms pour une autre personne.

==> Nous avons poursuivi les groupes de rencontre 2 fois par mois :

- tous les lers vendredis du mois a 14h,
- tous les 3eémes lundis du mois a 18h30 (le samedi matin ne semblait pas convenir aux personnes
concernées),

en gardant le principe de groupes ouverts, c’est a dire pas d’engagement a participer a toutes les rencontres,
ce qui est le mode de fonctionnement du groupe fermé qui n’accueille pas de nouvelle personne une fois
commencée la vie du groupe.

==> Nous avons accompagné 10 personnes en 11 séances de 1h30 a 2 h (en groupes de 2 a 6 selon les
rencontres) animées par 2 bénévoles.

Le fonctionnement est tres inégal et cela demande une adaptation pour chaque rencontre qui peut-étre
annulée ou réunir 5 ou 6 personnes.

Fonctionnement de la Commission Deuil :

- divers comptes rendus = 25h

- communication extérieure et liens avec les personnes endeuillées = 20h
- réunions = 48h pour I'ensemble du groupe deuil

- rencontres extérieures, Congres, etc...=? ?

- travail a la maison = 75h

Objectifs 2024 :

Le travail en binbme, la participation de toutes aux réunions de la commission et la formation de I’'ensemble
de I'équipe sont une préparation solide a ce que nous souhaitons mettre en place pour septembre 2024 :

- développer un partenariat régulier avec les EHPAD et diverses Institutions et Professionnels qui nous
adressent des personnes endeuillées, en lien avec la Commission Deuil de la Fédération et les
objectifs du Congrés de Rennes.

- faire connaitre par tous les moyens a notre disposition la mission “accompagnement des personnes
endeuillées” de JALMALV.

Monique HEZARD - Référente Commission Deuil
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ASSEMBLEE GENERALE DU JEUDI 04 AVRIL 2024

VOTE DES RESOLUTIONS

Le rapport moral présenté par la Présidente est approuvé a I'unanimité ;

Le rapport Financier :

Le compte d’exploitation de I'exercice 2023 présenté par la trésoriére est adopté a I'unanimité ;
Le budget prévisionnel 2024 est adopté a I'unanimité ;

Les rapports d’activité des Référentes et des Commissions sont votés a I'unanimité ;

Election du Conseil d’Administration :

a)

b)

d)

L’AG prend note de la démission de Martine DIAZ et Alice GUITON

Ont été élues a 'unanimité : Annie GROSPERRIN, Michelle HANSMANNEL, Arielle MARQUANT,
Béatrice MENETRIER.

Les membres sortants ont été réélus a I'unanimité (Sylviane BERTHOUD, Luc BERTRAND, Marie-Jo
DUVAL, Elisabeth LEGUEN, Christiane MAIRE-AMIOT).

Aucune nouvelle candidature n’a été présentée.

La Présidente clOture apres avoir remercié I'assemblée pour sa participation.

La séance est levée a 19h30.

La Présidente,

JALMALV BESANQ(;:‘ Sylviane BERTHOUD
hemin de 'Ermita
€ 5000 BESANGON

Tel. 03 81 g1 48 ‘3‘8fr
]a\ma\vbesancon@orange.
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